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CIRCULAR 013/2021

CONCENTRACION DEL SECTOR LANZAMIENTOS

La Federacion Navarra de Atletismo, a propuesta de la direccion técnica y de la
responsable del sector, organizara la siguiente concentracion de atletas del programa de
Tecnificacion de Lanzamientos (PRONATREN) que a continuacion se relacionan.

Lugar: Vecindario, Gran Canaria
Alojamiento: Apartamentos Casa Lucia
Fecha: Incorporacion: 5 de abril de 2021

Finalizacion: 12 de abril de 2021

ENTRENADOR:
Idoia Mariezkurrena

ATLETAS:

MIKEL OZKOIDI GRUPOMPLEO PAT
NEREA IBINAGA GRUPOMPLEOQO PAT
ANGELA FERREIRA GRUPOMPLEO PAT

CONFIRMACION:
Obligatoria mediante mail a dtecnica@fnaf.es antes del domingo 28 de marzo a las 23.59
hrs.

DESPLAZAMIENTO:

Ida el lunes 5 de abril: en avién Madrid- Las Palmas.
Vuelta el lunes 12 de abril: en avion Las Palmas- Madrid
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MEDIDAS COVID:

1. Si presentas sintomas sospechosos de infeccion debes comunicarlo lo antes
posible al responsable del viaje.

2. Obligatorio el uso de mascarilla quirdrgica/FPP2 sin valvula en todo momento
excepto durante las comidas y entrenamientos.

3. Recomendable llevar gel hidro-alcohdlico individual y lavados frecuentes de
manos con agua y jabon.

4. No compartir bebidas, alimentos, linimentos u otros productos sanitarios.

5. No compartir materiales deportivos. En caso contrario, se deben desinfectar
previamente (con gel hidro-alcohdlico o lejia).

6. Evitar en lo posible los contactos estrechos: choque de manos, abrazos...

7. Durante la concentracién se deben seguir las normas de la organizacion,
desplazamientos, instalaciones deportivas y alojamiento.

Direccion Técnica F.N.A
dtecnica@fnaf.es
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